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CORSO S.A.B. (Somministrazione Alimenti e Bevande) 
Ore 105 
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SOGGETTO PROPONENTE 
SERMA SRL – VIA FABRIANO n.17 – 63100 ASCOLI 
PICENO 
 
FINALITA’ DEL CORSO E FIGURA FORMATIVA 

Il corso S.AB. (Somministrazione Alimenti e Bevande) 
sostituisce il corso EX REC ed è abilitante ai sensi del 
D.Lgs. n.59/2010. E’ un percorso formativo 
professionale per la somministrazione di alimenti e 
bevande ed è obbligatorio per aprire qualsiasi negozio 
nel settore del commercio di alimenti e bevande (bar, 
ristoranti, pizzerie, pub, ecc.). 
All’interno del Corso S.A.B. verrà svolta la formazione 
HACCP, RSPP e ANTINCENDIO Basso Rischio.  
  
SEDE E ARTICOLAZIONE DEL CORSO 

Il corso avrà durata di 105 ore e sarà così articolato: 
100 ore: lezioni teoriche 
5 ore: esame finale 
Il corso avrà sede in Via Fabriano,17 – Ascoli Piceno 
(AP). 
Il corso si svolgerà il lunedì, il martedì e il mercoledì 
dalle ore 14.00 alle ore 20.00.  
Partenza corso: Marzo 2023 
 
DESTINATARI E REQUISITI DI ACCESSO 

Il corso è rivolto a tutti coloro che rispondono ai 
seguenti requisiti: 
- Maggiore età; 
- Assolvimento dell’obbligo scolastico (scuola media 

inferiore); 
 
SINTESI DEL PROGRAMMA DIDATTICO 

- Riconoscimento merceologico ed etichettatura 
degli alimenti (10 ore); 

- Manipolazione igienica e sicura degli alimenti (22 
ore); 
 

 
- Gestione sicura del luogo di lavoro (20 ore); 
- Prevenzione incendi e adozione di procedure  

antincendio (4 ore); 
- Avviamento e gestione finanziaria, amministrativa 

e fiscale dell’esercizio commerciale (26 ore); 
- Organizzazione e gestione operativa dell’esercizio  
- commerciale (18 ore); 
- Esame finale (5 ore).  
 
DOMANDA DI ISCRIZIONE 

Alla domanda di partecipazione dovrà essere allegata 
copia del documento d’identità. 
Tutta la documentazione dovrà pervenire al seguente  
indirizzo mail: info@serformazione.it  
 
COSTI E MODALITA’ DI PAGAMENTO  

Il corso avrà un costo complessivo di € 640,00 a 
persona. L’iscrizione al percorso formativo è 
subordinata alla sottoscrizione del contratto tra Serma 
S.r.l. e il candidato volto a formalizzare le modalità di 
partecipazione e di erogazione del pagamento.  
 
ATTESTAZIONE RILASCIATA 

Al termine del percorso, agli allievi che avranno 

frequentato almeno l’80% del monte ore previsto e 

avranno superato con esito positivo l’esame finale, 

sarà rilasciato un attestato valido per l’esercizio 

dell’attività di vendita e somministrazione di alimenti e 

bevande su tutto il territorio nazionale; Inclusi 

nell’attestato anche HACCP, RSPP e ANTINCENDIO 

Basso Rischio.  

  

mailto:info@serformazione.it

